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Пояснительная записка 
 Годовой календарный учебный график – является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в учебном году в муниципальном бюджетном 

дошкольном образовательном учреждении «Детский сад № 9» разработанным в 

соответствии с: 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (от 

29.12.2012 года № 273-ФЗ),  

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 3013г. 

№1155), 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования», приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373.  

- «СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01. 2021 № 2), 

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от  28.09.2020 г. №28),   

- Уставом МБДОУ «Детский сад № 9»., 

- С учетом Образовательной программы дошкольного образования МБДОУ 

«Детский сад № 9». 

Особенности регламентации приоритетных направлений: 
В своем развитии учреждение ориентируется на следующие приоритетные 

ценности: 

- охрана жизни, укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

-  равные возможности для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства;  

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 - формирование самосознания дошкольников; 

- обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

-  преемственность целей, задач и содержания образования, реализуемых в 

рамках образовательных программ различных уровней; 

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с 

самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

- психологический комфорт для всех участников образовательного процесса. 

Достижение поставленных целей лежит в основе определения основных 

направлений, определяет содержание и организацию образовательной деятельности, 

обеспечивающей развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 



общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических 

и физиологических особенностей. 

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается 

Педагогическим советом и утверждается приказом заведующего МБДОУ до начала 

учебного года. Все изменения, вносимые МБДОУ в годовой календарный учебный 

график, утверждаются приказом заведующего образовательного учреждения и 

доводятся до всех участников образовательного процесса. 

 

1. Продолжительность учебного года в МБДОУ «Детский сад № 9»: 

 

Начало учебного года– 01 сентября 2024 года 

Окончание учебного года– 31 мая 2025 года 

Зимние каникулы: 29.12.2024 г. – 07.01.2025 г. 

Продолжительность учебной недели – 5 дней (понедельник – пятница) 

Продолжительность учебного года – 38 недель. 

Летний оздоровительный отдых – 01.06.2025 г. – 31.08.2025 г. 

Режим работы МБДОУ – 7.30 – 18.00. 

 

 Во время летнего оздоровительного отдыха воспитанников проводятся 

оздоровительные и познавательно-развлекательные мероприятия, организуется 

детская деятельность по художественно-эстетическому и физкультурно-

оздоровительному направлениям (музыкальная, спортивная, изобразительная, 

продуктивная). 

  

2. Регламентирование образовательного процесса на неделю: 
 

- продолжительность учебной недели - пять дней; 

- общее количество занятий в неделю в группах: 

от 1,5 года до 2 лет- 10 занятий (продолжительность – 8-10 мин.) 

от 2 лет до 3 лет- 10 занятий (продолжительность – 10 мин.) 

от 3 лет до 4 лет- 11 занятий (продолжительность – 15 мин.) 

от 4 лет до 5 лет- 11 занятий (продолжительность – 20 мин.) 

от 5 лет до 6 лет- 13 занятий (продолжительность – 25 мин.) 

от 6 лет до 7 лет- 15 занятий (продолжительность – 30 мин.) 

Перерыв между занятиями – 10 минут. 

 

3. Реализация образовательной деятельности (ОД).  
 

ОО Виды  ООД 1 

младшая 

группа 

2 младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови-

тельная  

группа 
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о
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а
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ФЭМП - 1 1 1 2 

ФЦКМ 1 1 1 1 1 
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е 

р
а
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и
т
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Развитие речи 2 1 1 2 1+1(Пк ОГ)* 
Чтение 

художественной 

литературы  

Ежедневно в совместной деятельности 
1 

Х
у
д

о

ж
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т

в
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н

о
- 
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т
е
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е
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о
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е Изобразительная 

деятельность 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Рисование 1 1 1 2 2 
Лепка 0,5 1* 1* 0,5 0,5 
Аппликация  1* 1* 0,5 

 

0,5 

Прикладное 

творчество 
- - - 0,5 0,5 

Модельно-

конструктивная 

деятельность 

0,5 Задачи решаются в совместной 

и самостоятельной 

деятельности 

0,5 0,5 

Музыка 2 2 2 2 2 

Ф
и

зи
ч
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к

о
е 

р
а
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и
т
и

е Физическая 

культура 
3 3 3 2+1 2+1 
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Игровая 

деятельность 
 

Ежедневно 

Трудовая 

деятельность 
 

Ежедневно 

Коммуникативная 

деятельность 

(общение). Основы 

безопасного 

поведения в быту, 

социуме 

 

Ежедневно 

 

 Всего 10 11 11 13 15 

 

 

 

 

 

Всего 

Объём 

образовательной 

нагрузки в 

неделю (кол/мин

) 

10/100 11/165 11/220 13/325 15/450 

Объем 

образовательной 

нагрузки в день 

(мин) 

До 20 мин. До 30 мин До 40 мин До 50 минут 

в утренний 

отрезок дня 

До 25 минут 

в вечернее 

время. 

До 1 часа 30 

минут 

 Утренняя 

гимнастика 

5 мин 7 мин 8 мин 10 мин 12 мин 

 Развитие 

детской 

инициативы 

(работа по 

интересам) 

   2 2 

 Спортивный 

досуг 

1 раз в 

месяц 

1 раз в 

месяц 

1 раз в 

месяц 

1 раз в 

месяц 

1 раз в месяц 

 Музыкальный 

досуг 

1 раз в 

месяц 

1 раз в 

месяц 

1 раз в 

месяц 

1 раз в 

месяц 

1 раз в месяц 

 Спортивный 

праздник 

 2 раза в год 2 раза в год 2 раза в год 2 раза в год 

 Праздники По плану По плану По плану По плану По плану 

 Развлечения 1 раз в  

 10 дней 

1 раз в  

10 дней 

1 раз в 

 10 дней 

1 раз в 

 10 дней 

1 раз в  

10 дней 

Всего 

по Сан 

ПиН 

 10 11 11 15 17 



Сроки проведения 

мониторинга 

достижений детьми 

планируемых результатов 

освоения основной 

общеобразовательной 

программы дошкольного 

образования (без отрыва 

образовательной 

деятельности. 

с 30.09.2024 г. по 04.10.2024 г. 

с 21.04.2025 г. по 25.04.2025 г. 

Периодичность 

проведения родительских 

собраний 

1собрание–сентябрь  

2собрание–декабрь  

3 собрание – февраль 

4 собрание – май 

 

 

*Во второй младшей, средней, добавлена нагрузка по изобразительной 

деятельности (лепка, аппликация), так как приоритетным направлением в 

воспитании детей в детском саду является художественно-эстетическое. 

*В подготовительной группе добавленное время в образовательную область 

«Речевое развитие» обусловлено необходимостью подготовки детей к обучению 

грамоте. 

 

 

Праздничные (выходные) дни в соответствии с производственным календарем на 

2024 – 2025 учебный год: 

 

4 ноября - День народного единства; 

29.12.2024 г. – 07.01.2025 г. – Новогодние каникулы; 

23 февраля – День защитника Отечества; 

8 марта – Международный женский день; 

1 мая – Праздник весны и труда; 

9 мая – День Победы; 

12 июня – День России.
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